
 
Refrain: Heya hey heya, heya oh hey!  

 
1. Ich sing´, wenn ich Angst hab. 

Singen macht Mut. 
Ich sing´, wenn ´s mir schlecht geht. 
Ja, Singen tut gut. 
Ich sing´, wenn ich traurig bin, 
wenn die Schule mich schafft. 
Ich sing´ für mein Leben gern, 
Singen gibt Kraft. 
 

2. Ich sing´, wenn ich wütend bin. 
Ich sing´ statt zu schreien. 
Wir singen im Chor 
und ich sing auch allein. 
Ich sing, wenn es mir gut geht. 
Sing´ tanzend mein Lied. 
Singen macht glücklich. 
Komm, sing einfach mit. 

 
3. Sing, wenn Du schüchtern bist.  
 Es reicht, wenn Du summst. 
 Singe Dein Lied 

bevor Du verstummst. 
Singst Du ganz leise, 
wirst Du niemanden stören. 
Mit Kraft in der Stimme 
wird man Dich hören. 

 

 
 
4. Ich sing, wenn ich aufwach‘, 

immer wieder am Tag. 
Ich sing selbst im Schlaf, 
denn Singen macht stark. 
Sing, wenn Du dankbar bist. 
Sing, wenn Du liebst. 
Sing, wenn Du froh bist. 
Sing und Du fliegst. 
 

5. Wir singen für die Erde, 
die Wale, den Baum. 
Wir singen für Freiheit und 
leben unsren Traum. 
Wir singen am Meer, 
singen juchzend im Schnee. 
Wir singen mit der Sonne 
Unser “Heya oh hey”. 


