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                                   C                 G                         Am           Am7         F               C              D              G   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          Wir      O -mas und    O - pas,             das ist doch klar,  sind    ger- ne für     al  -  le    Kin-der    da.      Wir 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    C             G                   Am            Am7          F         G             C            Am                 F      G            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     O-mas und O-pas war’n    sel-ber mal   klein,          gut       zu    er   -   in      -      nern,             schön hier zu sein,  
 
 
 
 
 
 
 
 

                   Am                 F        G          C       G          F        G                Dm        G    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            gut      zu   er  -  in  -  nern,    schön    hier zu    sein.  
 
 
 
 
 
 
 
 

                     Am                          Am7maj               Am7                               D                           Dm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        Uns’-re Kind-heit    die war   rau,                   Sin-gen macht’ uns    stark und schlau,        half   uns  hoch durch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   Dm                                                                          G            Am                            Am7maj 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Freud und Leid,       nahm die    Angst   in    schwe-rer    Zeit.                  Hel - fen   ha-ben     wir   ge - lernt, 
 
 
 
 
 
 
 

                   Am7                            D                                       Dm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  Weis - heit   ist  nicht     weit    ent  -  fernt.                Wir,     die       Al   -   ten       die  -   ser    Welt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    Dm                                                       G 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  sind nicht  zu    be-zahl‘n             mit     Geld. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



              C             G        Am             Am7 
      Wir Omas und Opas, das ist doch klar,  

      F               C   D        G   
sind gerne für alle Kinder da. 
        C             G                Am            Am7 
Wir Omas und Opas war’n selber mal klein,  
 F            G          C                  Am 
gut zu erinnern, schön hier zu sein, 
F             G          C       G    F   G     Dm   G    
gut zu erinnern, schön hier zu sein. 
 

     Am                    Am7maj 
1.   Unsre Kindheit die war rau,  

Am7                       D 
Singen macht’ uns stark und schlau, 
Dm 
half uns hoch durch Freud und Leid,  
Dm                                       G 
nahm die Angst in schwerer Zeit. 
Am                 Am7maj 
Helfen haben wir gelernt,  
 Am7                       D 
Weisheit ist nicht weit entfernt. 
 Dm 
Wir, die Alten dieser Welt,  
 Dm                                     G 
sind nicht zu bezahl‘n mit Geld. 
 
Wir Omas ... 

2.   Kinder bringen wir zum Singen,  
nur mit Herz kann das gelingen. 
Täglich eine gute Stunde  
tanzen, spielen in der Runde, 
Freude Alt und Jung vereint, 
ein Samenkorn, das später keimt. 
Singend kann der Mensch auf Erden  
tief von Innen friedlich werden. 
Wir Omas .... 
 

3.   Singen kann das Herz erweichen,  
Weichheit kann viel mehr erreichen, 
Druck und Angst zerstören blind, 
was aus Freude wächst im Kind. 
Gerne helfen wir dabei,  
dass die Kinder froh und frei, 
spielend unsre Welt entdecken, 
singend neue Hoffnung wecken. 
Wir Omas .... 
 

4.   Für die Jungen und die Alten  
woll‘n wir Wertvolles erhalten, 
Alt und Jung und Groß und Klein,  
lasst uns nah zusammen sein. 
Stark und Schwach und Arm und Reich,  
tief im Ursprung sind wir gleich, 
wenn wir aus der Seele singen  
können wir’s zum Klingen bringen. 
Wir Omas ... 
 

  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 


